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安泰醫療社團法人安泰醫院 藥劑科衛教單張
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一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥品品品品：：：：

中 文 名 英 文 名 成 分 名 劑量(每錠)
隆我心 DIGOXIN Digoxin 0.25mg/tab

二、作用：二、作用：二、作用：二、作用：
毛地黃主要是用於治療心臟衰竭及心臟跳動異常。有時臨床上有其他用途，必要時請詢
問醫師或藥師。
三三三三、、、、如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：
請遵照醫師指示的用法，藥量及時間服用。
四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？
馬上服用忘記的劑量，但是如果太接近下次劑量時間，就不要補服忘記的劑量，照正常
服藥的時間服用即可，不可一次服兩倍的劑量。
五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：

症狀 如何處理

暈眩、頭昏眼花、視覺改變(視力模糊、黃色視覺)
、皮疹、心搏動不規則

若症狀嚴重且持續未改善，請
告知醫師

胃不適、嘔吐、腹瀉、食慾不振、手腳水腫、體
重不正常增加、呼吸困難

請立即就診

六、注意事項注意事項注意事項注意事項：
(1)在服用毛地黃(digoxin )前，應告訴醫師過去之病史及藥品過敏史，尤其是曾對毛地黃
過敏者。
(2)請告訴醫師及藥師你目前正使用之藥品(包括處方藥及成藥)，尤其是制酸劑(俗稱胃
藥)，抗生素，鈣片，類固醇，利尿劑，甲狀腺藥或其他心臟藥。
(3)醫師會依你對毛地黃的反應，調整劑量，請記得按時回診。
(4)孕婦，計劃懷孕或授乳婦女請於開始服藥前告知醫師。
(5)若於服藥期間懷孕，請立刻告知醫師。
(6)請在手術前(包括拔牙)，讓醫師知道你正在服用毛地黃。
(7)沒有醫師指示，請勿自行停藥。
(8)毛地黃可能讓你感覺昏昏欲睡，除非你已確定毛地黃對你的影響，否則請避免從事容
易引起傷害的危險性活動，如開車，操作機械。
(9)酒精會加重毛地黃引起之昏昏欲睡的感覺。
(10)旅行前請確定身邊有足夠的藥量。
(11)請勿讓他人服用你的藥品。
七、七、七、七、藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？
儲存於 15~25度之乾燥環境下，避免放置孩童可以取得的場所。
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